
Сайт:		h�p://www.sistershelp.ru

Эл.почта:	online@sisters-help.ru	

Телефон:	+7	499	901-02-01	

Виды	помощи:	Психологическое

консультирование	переживших

сексуальное	насилие	и	их	близких,

предоставляет	информацию	о

юридических	и	медицинских

вопросах,	связанных	с	сексуальным

насилием,	осуществляет	перенаправление.

	

Необходимые	документы:	Ничего	не	нужно

Круглосуточный	телефон

доверия	для	женщин,

пострадавших	от	насилия

8	(800)	7000-600;	8	495	916	3000

Электронная	почта:	info@nasiliu.net	

Официальный	сайт:	h�ps://nasiliu.net	

Электронная	почта:	bp@psp-f.org

Этот	материал	разработан	Ресурсным	центром	для	мигрантов	

(РЦМ)	в	рамках	проекта	«Улучшение	управления	миграцией	и	

защиты	мигрантов	в	странах	Шёлкового	пути	и	Центральной	

Азии»,	финансируемого	Европейским	Союзом	и	реализуемого	

Международным	 центром	 по	 развитию	 миграционной	

политики	 (ICMPD).	 Для	 получения	 более	 подробной	

информации	о	проекте	можно	обратиться:

ул.	Айни	121
Душанбе,	Таджикистан	

(+992)	(37)	225	00	31
(+992)	118	11	98	10
(+992)	118	11	98	20

www.mrc-tajikistan.org
info@mrc-tajikistan.org							

Независимый
благотворительный
центр	помощи
пережившим
сексуальное
насилие
"Сёстры"

ть

ул.	Айни	121
Душанбе,	Таджикистан	



	

Сайт:	crisiscenter.ru

Телефон:	+7	812	3273000	с	11:00	до	18:00

(по	будням	и	воскресеньям	консультации

психолога,	по	субботам	-	юриста)

Виды	помощи:	Оказание	качественной

психологической	помощи	людям,

пережившим/переживающим	кризисные

ситуации,	как	очно,	так	и	онлайн.

Противодействие	эмоциональному

выгоранию	представителей

«помогающих	профессий».	

Необходимые	документы:	ничего	не	нужно	

ИНГО.
Кризисный
Центр	для
Женщин


